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1. Общие положения 

Легкоатлетический пробег «Колобок» проводится в соответствии с 

Календарным планом официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий отдела физической культуры и спорта администрации МО 

«Всеволожский муниципальный район» ЛО в сфере физической культуры и 

спорта на 2022 год и с соблюдением всех необходимых профилактических 

мер по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID – 19) на территории Ленинградской области, в соответствии с 

постановлением правительства ЛО от 13 августа 2020 г. № 573 с 

действующими изменениями. 

Соревнования проводятся с целью популяризации оздоровительного 

бега, привлечения к занятиям физической культурой и спортом детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. 

 

 

2. Цели и задачи 

 

Легкоатлетическая пробег «Колобок» проводится с целью привлечения к 

регулярным занятиям физической культурой детей младшего школьного и 

дошкольного возраста. 

Задачи:  

- популяризация оздоровительного бега; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- организация досуга населения. 

 

3. Сроки и место проведения 

Соревнования проводится 4 июня 2022 года в городе Всеволожске на 

стадионе Агропромышленного техникума по адресу: ул.Шишканя дом 1. 

Начало регистрации в 09:00. 

 

Программа соревнований. 

09:00-9:50- регистрация участников 5 лет и младше, 6 лет,7 лет; 

10:00 – разминка; 

10:15 - 11:00 - старты участников 5, 6, 7 лет; 

10:30 - 11:00 - регистрация участников 8, 9, 10 лет; 

11:00 - торжественное открытие соревнований, награждение победителей и 

призеров; 

11:45 – разминка; 

12:00 – старты участников 8,9,10 лет; 

13:30 - награждение победителей и призеров соревнований. 
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Дистанции для детей: 

5 лет и младше (мальчики, девочки)- 100 м.,  

6 лет (мальчики, девочки)-200м.; 

7 лет (мальчики, девочки)- 200 м.  

 

Дистанции для детей: 

8лет (мальчики, девочки) - 500 м., 

9лет (мальчики, девочки) - 500м., 

10лет (мальчики, девочки) - 500м. 

 

Соревнования личные. Возраст участников определяется на день проведения 

соревнований. 

 

4. Организаторы мероприятия 

 

 Общее руководство соревнованиями осуществляется отделом 

физической культуры и спорта администрации МО «Всеволожский 

муниципальный район» Ленинградской области. Непосредственное 

проведение соревнований возлагается на МАУ «Всеволожский центр 

физической культуры и спорта».  

Главный судья соревнований – Кургузкина Юлия Вячеславовна 

Ситуации, не предусмотренные Положением, разрешаются 

ответственным организатором совместно с главным судьей соревнований.  

 

5. Участие и заявки 

 

5.1. В соревнованиях имеют право участвовать дети дошкольного и 

младшего школьного возраста проживающие во Всеволожском районе или 

воспитанники дошкольных образовательных учреждений, образовательных 

учреждений Всеволожского муниципального района. 

5.2. Заявки на участие (Приложение), с медицинским допуском к 

соревнованиям предоставляются в мандатную комиссию в день проведения 

соревнований.  

5.3.  При наличии медицинского допуска возможна регистрация на 

месте в день соревнований. 

5.4. Всем участникам иметь при себе свидетельство о рождении 

ребенка. При возникновении спорных вопросов, касающихся возраста 

ребенка, организатор оставляет за собой право попросить предоставить 

свидетельство о рождении. 

5.5. При прохождении мандатной комиссии каждый участник получает 

стартовый номер. 
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6. Обеспечение безопасности 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о 

допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».  

Контроль безопасности спортсменов обеспечивают сотрудники МКУ 

«Общественная безопасность и правопорядок».  

 

7. Финансирование 

Расходы, связанные с приобретением наградной продукции (медали, 

грамоты, статуэтки), памятные подарки, услугами а/м «скорой помощи», 

биотуалеты, услуги судейской бригады, оформление стадиона, 

полиграфическая продукция, аренда оборудования, канцелярские расходы, 

питание участников согласно утвержденной смете мероприятия, за счет 

средств бюджета администрации МО «Всеволожский муниципальный 

район» ЛО, в рамках муниципальной программы «Развитие физической 

культуры и спорта во Всеволожском муниципальном районе Ленинградской 

области на 2022-2026 годы» на 2022 год, финансирование осуществить МАУ 

«Всеволожский центр ФКС». 

Расходы по командированию на соревнование: на проезд и питание за 

счет командирующей организации, и за счет бюджетов городских и сельских 

поселений. 

 

8. Награждение 

Награждение победителей и призеров соревнований: 

Победители пробега (отдельно мальчики и девочки), занявшие 1-3 

места во всех возрастных категориях, награждаются грамотами, призами, 

статуэтками.  

Все участники соревнований на финише получают памятную медаль и 

сладкий приз.  

Организаторы соревнований оставляют за собой право не награждать 

победителей, не вышедших на церемонию награждения. 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
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Приложение  

 

Заявка 

 на участие в легкоатлетическом пробеге среди детей дошкольного и 

младшего школьного возраста 

 «Колобок» на призы главы администрации МО «Всеволожский 

муниципальный район» ЛО 

 

___________________________________________________ 

 

 

№ ФИО ДАТА 

РОЖДЕНИЯ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДОПУСК 

ВРАЧА 

1     

2     

3     

4     

5     

     

 

 
Руководитель делегации  

 (подпись.  Ф.И.О. полностью) 

  

Руководитель организации   ______________________________________ 

МП       (подпись.  Ф.И.О.) 

 

 

 

Ф.И.О. исполнителя (полностью) ________________________________________________________ 

 

Контактный телефон. E-mail: 

___________________________________________________________________ 
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